
 

                      ZGODA NA UCZESTNICTWO W PROGRAMIE               

                                         FITKLASA BASKET 3x3 

organizowanym przez  Gdański Ośrodek Promocji Zdrowia i Profilaktyki 

Uzależnień  

oraz Stowarzyszenie Polskie 3R3, Akademię Koszykówki 3x3 

 

 

Imię i nazwisko rodzica / opiekuna prawnego:                                  Telefon kontaktowy: 

……………………………………………………………………                                ………………………………………………… 

Imię i nazwisko dziecka:                                                                        Email: 

……………………………………………………………………                                ………………………………………………… 

 

☐ Wyrażam zgodę na uczestnictwo mojego dziecka w zajęciach Fitklasa Basket 3x3 odbywających się w Gdańskim Ośrodku 

Promocji Zdrowia i Profilaktyki Uzależnień, 80-409 Gdańsk, ul. Wrzeszczańska 29. 

☐ Oświadczam, że zapoznałem się z opisem programu Fitklasa Basket 3x3. 

☐ Oświadczam, że dziecko nie ma przeciwwskazań zdrowotnych na udział w zajęciach. 

☐ Zgadzam się na uczestnictwo w zajęciach na własną odpowiedzialność, co oznacza, że w przypadku nie stwierdzenia rażących 

uchybień ze strony organizatora zajęć, GOPZiPU zwolniony jest z odpowiedzialności za ewentualne zaistniałe w czasie tych zajęć 

wypadki. 

☐ Wyrażam zgodę na przeprowadzenie wszelkich niezbędnych zabiegów w stanach zagrażających życiu lub zdrowiu mojego 

dziecka. 

☐ Jako rodzic (opiekun) zabezpieczę dziecku bezpieczną drogę na zajęcia i jego powrót do domu. 

☐ Na podstawie art. 81 ust. 1 ustawy z 4 kwietnia 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2019 r. poz. 1231) 

wyrażam zgodę na rejestrowanie wizerunku mojego dziecka podczas zajęć oraz nieodpłatne rozpowszechnianie tego wizerunku 

poprzez umieszczanie zdjęć i filmów na stronach internetowych i portalach społecznościowych w celach promocyjnych, reklamowych 

i edukacyjnych. Przeniesienie niniejszego zezwolenia oraz wszelkich praw z nim związanych na osobę lub podmiot trzeci nie wymaga 

mojej uprzedniej zgody na taką czynność i następuje nieodpłatnie. Oświadczam, że niniejsza zgoda do ww. celów następuje bez 

ograniczeń czasowych i terytorialnych. 

☐ Oświadczam, że zgodnie z art. 13 ust. 1 i ust. 2 RODO, przyjąłem/przyjęłam do wiadomości następującą informację: 

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Gdański Ośrodek Promocji Zdrowia i Profilaktyki Uzależnień z siedzibą 

przy ulicy Wrzeszczańskiej 29, 80-409  Gdańsk., adres e-mail: biuro@opz.gdansk.pl, tel. 58 5534311. 

2. Kontakt z inspektorem ochrony danych (IOD) jest możliwy za pomocą - poczty mail: iod@opz.gdansk.pl. Jest on osobą 

upoważnioną do kontaktu w razie pytań lub wątpliwości dotyczących Pani/Pana danych osobowych.  

3. Podane dane osobowe będą przetwarzane w celu realizacji programu FitKlasa Basket 3x3. 

4. Pani/Pana dane osobowe będą przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i 

Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych 

osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 

rozporządzenie o ochronie danych) 

5. Dane osobowe będą przetwarzane przez cały okres realizacji programu. 

6. Odbiorcą Pani/Pana danych osobowych będzie Gdański Ośrodek Promocji Zdrowia i Profilaktyki Uzależnień – organ 

nadzorujący: Stowarzyszenie Polskie 3R3 – współrealizator projektu 

7. Ma Pani/Pan prawo do: dostępu do treści danych osobowych oraz ich sprostowania, żądania usunięcia, ograniczenia 

przetwarzania, do cofnięcia zgody w dowolnym momencie bez wpływu na zgodność z prawem przetwarzania, którego 

dokonano na podstawie zgody przed jej cofnięciem; prawo do wniesienia skargi do Prezesa Urzędu Ochrony Danych 

Osobowych gdy uzna Pani/Pan, iż przetwarzanie danych osobowych Pani/Pana dotyczących narusza przepisy RODO. 

8. Podane dane osobowe  nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany i nie będą profilowane. 

 

 

              ………………………………………………………….…                                  ………………………………………………………….… 

              (Miejscowość i data)                                                   (Podpis rodzica / opiekuna prawnego) 



 
 

Regulamin zajęć sportowych FitKlasa Basket 3x3 

Regulamin dotyczy zajęć sportowych dla dzieci i młodzieży organizowanych  

przez Gdański Ośrodek Profilaktyki Uzależnień we współpracy  

ze Stowarzyszeniem Polskim 3R3 

1. Celem programu jest stymulowanie i kształtowanie nawyku podejmowania aktywności fizycznej przez dzieci  

i młodzież, poprawa ich sprawności fizycznej, stanu zdrowia oraz jakości życia, w tym profilaktyka nadwagi i 

otyłości. 

2. W zajęciach sportowych organizowanych przez GOPZiPU mogą brać udział dzieci i młodzież w wieku 10 – 14 lat. 

3. Warunkiem formalnym uczestnictwa w zajęciach FitKlasa Basket 3x3 jest przedstawienie podpisanej zgody  

na uczestnictwo udzielonej przez przedstawiciela ustawowego (rodzica, opiekuna prawnego). Wzór zgody 

dostępny jest na stronie www.opz.gdansk.pl w zakładce Programy GOPZiPU FitKlasa Basket 3x3. 

4. Udział w zajęciach jest dobrowolny i bezpłatny oraz jednorazowy. 

5. Do zajęć sportowych dopuszcza się tylko tych uczestników, którzy przedstawili podpisane przez rodziców  

lub prawnych opiekunów zgodę na udział w zacięciach. 

6. Każdy uczestnik zajęć sportowych zobowiązuje się przestrzegać warunków niniejszego Regulaminu.  

7. Warunki opisane niniejszym regulaminem, są akceptowane przez rodziców i opiekunów uczniów uczestniczących 

w zajęciach, co potwierdzone jest ich podpisem. 

8. Obowiązkiem uczestnika zajęć sportowych jest informowanie instruktora przed przystąpieniem do wykonywania 

zadanych ćwiczeń o swej każdorazowej niedyspozycji, złym samopoczuciu, pogorszonym stanie zdrowia i innych 

ograniczeniach uniemożliwiających wykonanie ćwiczeń.  

9. Uczestnik zajęć sportowych zobowiązany jest do przestrzegania zaleceń instruktora dotyczących zachowania się 

w trakcie zajęć, a w szczególności sposobu wykonywania ćwiczeń i zadań.  

10. W trakcie zajęć w obiekcie sportowym uczestnicy muszą stosować się do obowiązującego regulaminu Sali 

gimnastycznej, przepisów bhp i p.poż. 

11. GOPZiPU nie ponosi odpowiedzialności za szkody związane z uszkodzeniem lub kradzieżą rzeczy osobistych 

uczestnika podczas trwania zajęć. 

12. GOPZiPU i instruktorzy  prowadzący zajęcia nie ponoszą odpowiedzialności za ewentualne następstwa 

nieszczęśliwych wypadków powstałe u uczestników w trakcie zajęć czy z powodu wykonywania ćwiczeń 

sportowych organizowanych zgodnie z wszelkimi zasadami sportowymi.  

13.  Rodzice i opiekunowie zobowiązują się do podania bieżących informacji o stanie zdrowia dziecka oraz o jego 

przeciwwskazaniach do wykonywania ćwiczeń. Stawienie się dziecka na zajęciach sportowych jest równoznaczne 

z potwierdzeniem braku przeciwwskazań u dziecka do uprawiania sportu.  

14. Rodzic/opiekun prawny Uczestnika jest obowiązany zapewnić bezpieczeństwo dziecka w drodze na zajęcia  

i z zajęć. 

 

………………………………………………………….…                                                             ………………………………………………………….… 

              (miejscowość i data)                                              (podpis rodzica / opiekuna prawnego) 

 


